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OCHORENIE COVID-19

Ochorenie COVID=19 je infekéné ochorenie vyvolané virusom. Prenos ochorenia je mozny
prenosom kvapocok (prehlinutie alebo vdychnutie kvapiek vylucenych infikovanou osobou pri
kaslani, kychani a komunikacii vtesnej blizkosti) alebo kontaktom s kontaminovanym
povrchom alebo predmetom a naslednym dotykom Ust, nosa alebo oci.

Priznaky ochorenia COVID=-19
- akutne: zadychavanie, tlak a bolest na hrudi, pocit nedostatku vzduchu, modré pery
a bleda tvar, vykasliavanie krvi, porucha alebo strata vedomia,
- najcastejsie: horlcka, bolest hlavy, bolest hrdla, kasel, nadcha alebo upchaty nos,
- bezné: Unava, bolest svalov, dychavicnost, hnacka,
- zriedkave: vyrazka na pokozke, zapal spojiviek, strata ¢uchu alebo chuti, zimnica,
vracanie, farebné zmeny konc¢ekov prstov.

Podmienky izolacie osdb pozitivhych na COVID-19
a karantény oso6b po izkom kontakte s osobou pozitivhou na COVID-19
stanovuju vyhlasky Uradu verejného zdravotnictva SR.

Uzky kontakt je kontakt osoby s osobou pozitivnou na COVID-19,ak pri tomto kontakte:
1. boli osoby v priamom fyzickom kontakte,
2. boli osoby od seba vo vzdialenosti mensej ako 2 metre dlhsie ako 15 minut,
3. osoby boli v interierovom alebo inak uzatvorenom priestore dihsie ako 15 minut,
4. osoby cestovali spolo¢ne dopravnym prostriedkom dihsie ako 15 minut alebo
5. osoby nemali prekryté horné dychacie cesty a osoba pozitivha na ochorenie kaslala alebo
inak Sirila infekéné wylucky.

Osoby, ktoré prisli do uzkeho kontaktu s osobou pozitivhou na COVID-19 pocas
obdobia 2 dni pred jej testovanim alebo objavenim sa prvych klinickych priznakov
musia ist do karantény na 10 dni od posledného kontaktu s pozitivnou osobou.
Pokial' vysledok RT-PCR testu vykonaného najskor v 5. den karantény je negativny
a osoba nema ziadne priznaky COVID-19, karanténa méze byt ukonéena po 7 dhoch.

Povinnost karantény po izkom kontakte sa nevztahuje na osobu, ktora:

a) je najmenej 14 dni po aplikacii 2. davky ockovacej latky (Pfizer, Moderna, AstraZeneca,
Sputnik V)

b) je najmenej 21 dni po aplikacii 1. davky ockovacej latky (Johnson&Johnson),

c) je najmenej 14 dni po aplikacii 1. davky ockovacej latky, ak bola prva davka ockovania
podana v intervale do 180 dni od prekonania ochorenia COVID-19 alebo

d) prekonala ochorenie COVID-19 v obdobi pred nie viac ako 180 dnami

a nevyskytuju sa u nej klinické priznaky ochorenia COVID-19.

V pripade, Ze Ziak alebo zamestnanec spina vynimku z karantény, odporuéame rodi¢ovi alebo
zamestnancovi, aby otom informoval skolu prostrednictvom formularu ,Oznamenie
o vynimke z karantény" (Priloha &.2). V pripade potvrdeného pozitivneho pripadu COVID-19
v 8kole, tak bude moct riaditel’ Skoly bezodkladne poziadat osoby, ktoré neprekonali COVID-
19 anie su zaoCkovane, aby ¢o najrychlejSie opustili priestory skoly, azaroven uplatnit
vynimku na Ziakov a zamestnancov, ktori na fAu maju narok.

Anonymizované udaje o wvynimkach zkaranteny budu za skolu riaditelmi aktualizovane
prostrednictvom online formularu na tyzdennej baze od 6. 9. 2021.




