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Organizácia a podmienky výchovy a vzdelávania v ZŠ s MŠ Kočovce 

od 1. septembra 2020 do odvolania 

 

Základná škola 
 

1. Úvod 

Tento dokument rešpektuje pokyny Ministerstva školstva, vedy, výskumu a športu 

zo dňa 18. augusta 2020, ktorými zverejnilo manuály pre školy a školské zariadenia 

upravujúce organizáciu a podmienky výchovy a vzdelávania pre školský rok 2020/21, na 

základe ktorých Obec Kočovce ako zriaďovateľ ZŠ s MŠ Kočovce vydala pokyn pre 

prevádzku školy a jej súčastí od 1.9.2020. 

Manuál ministerstva školstva je koncipovaný ako Alert (výstražný) systém a manuál 

odporúčaní v troch úrovniach – zelenej, oranžovej a červenej. Zelená fáza predstavuje stav, 

kedy škola nemá žiadneho podozrivého ani pozitívneho žiaka či zamestnanca. Oranžová fáza 

zachytáva situáciu, kedy má škola žiaka alebo zamestnanca podozrivého na ochorenie. Červená 

fáza obsahuje zoznam opatrení v prípade pozitivity dvoch a viac prípadov u žiakov alebo 

nepedagogického pracovníka alebo jedného pedagóga.  

Opatrenia školy kvôli prevencii nákazy COVID-19 smerujú ku implementácii 

odporúčaní Úradu verejného zdravotníctva a sú založené na princípe ROR - Rúško, Odstup, 

Ruky. 

Rúško je opatrením na obmedzenie priestorovej distribúcie kvapôčok telesných tekutín. 

Odstup je opatrením smerujúcim k minimalizácii osobných kontaktov a na obmedzovanie 

skupinových aktivít napr. pri službách žiakom a zamestnancom. Ruky sú opatrenia eliminujúce 

prenos infekcie z kontaminovaného povrchu na sliznice. Okrem osobnej hygieny sú ďalšími 

opatreniami aj čistenie kontaktných povrchov a minimalizácia bodov s frekventovaným 

dotykom. 

Nasledovné podmienky výchovy a vzdelávania platia pre zelenú fázu. 

 

2. Prevádzka základnej školy 

Príprava prevádzky 

 Podľa uvedených pokynov a v závislosti od personálnych, materiálnych a priestorových 

možností riaditeľka školy pripravila tento dodatok k prevádzkovému poriadku školy. 

 Riaditeľka školy zabezpečila dôkladné čistenie a  dezinfekciu priestorov a vnútorného 

zariadenia a vybavenia základnej školy a školskej jedálne pred otvorením prevádzky 

základnej školy. 

 Pre prevádzku základnej školy je zabezpečené primerané množstvo bezdotykových 

teplomerov, dezinfekčné body pri vstupoch do budov, antibakteriálne mydlo a zásobníky 

na papierové utierky do každej triedy a toaliet. V umyvárňach WC tečie teplá voda. 

Všetky prvky sú označené piktogramami. 

 Pre všetkých zamestnancov školy a prevádzku je zabezpečený dostatok dezinfekčných 
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prostriedkov pre osobnú hygienu a dezinfekciu, ako aj osobné ochranné prostriedky. 

 Pre účely izolácie žiaka, u ktorého sa vyskytnú príznaky ochorenia COVID-19, prípadne 

iného prenosného ochorenia počas vyučovania, je vyčlenená  miestnosť školskej knižnice. 

Ak bude do nej umiestnený žiak s príznakmi ochorenia COVID-19 alebo iného 

prenosného ochorenia, následne po opustení miestnosti žiakom bude dôkladne 

vydezinfikovaná (podľa usmernenia Úradu verejného zdravotníctva) a vyvetraná. 

 Pre potreby prevádzky školy sa v čase od 2. 9. do 14. 9. odborné učebne (učebňa 

informatiky a a učebňa polytechnickej výchovy) budú využívať iba v najnutnejšom 

prípade a to tak, aby sa v nich priebehu dňa nestriedali rôzne skupiny žiakov. Telocvičňa 

sa nebude používať. 

 

 

Prevádzková doba v období 2. 9. – 14. 9. 

 Škola je v prevádzke v pracovných dňoch denne od 6,15 hod. do 16,15 hod nasledovne: 

6,15 – 7,30 - ranný ŠKD 

7,15 vstup do budovy školy pre ostatných žiakov 

Od 7,45 – vyučovacia činnosť podľa rozvrhu 

Po skončení vyučovania do 16,15 - výchovná činnosť v ŠKD 

 

Príchod do školy 

 Do budovy vstupujú žiaci od 7,15, okrem ranného ŠKD. Žiaci sa nezdržiavajú na 

chodbách, po prezutí okamžite vstupujú do učební svojich tried. 

 Odporúčame minimalizovanie zhromažďovania osôb pred základnou školou. 

 Žiaci prichádzajú do školy samostatne alebo v sprievode zákonných zástupcov, prípadne 

člena spoločnej domácnosti. Doprovod nesmie vstúpiť do budovy školy. 

 Sprevádzajúce osoby sa vo vnútorných priestoroch školy nepohybujú s výnimkou žiakov 

prvého ročníka základnej školy. Žiaka môže v budove školy sprevádzať vždy len jeden 

zákonný zástupca a to len na nevyhnutnú dobu. 

 Na komunikáciu s triednym učiteľom používajú zákonní zástupcovia správy v prostredí 

edupage. 

 Pri rannom vstupe do školy bude každému žiakovi odmeraná teplota bezkontaktným 

teplomerom a každý si vydezinfikuje ruky. Ak bude teplota vyššia ako 37,2 oC, bude 

urobené opakované meranie po 5 minútach. 

Pobyt v škole 

 Svoju učebňu opustí žiak len so súhlasom pedagóga – toaleta, pobyt vonku. 

 Okrem školských pomôcok, rezervného rúška, papierových vreckoviek, nápoja a desiaty 

si žiak nič iné do školy nenosí. Je žiadúce, aby žiak mal mobil. Mobil si žiak zapína 

po skončení poslednej vyučovacej hodiny po opustení budovy školy. 

 V hygienickom vrecku má každý žiak rezervné rúško a minimálne dva balíčky 

hygienických vreckoviek. 
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 Žiak si v triede umýva ruky bežným spôsobom, ktorý je v súlade s aktuálnymi hygienicko 

– epidemiologickými nariadeniami – použije mydlo v dávkovači a papierovú utierku, 

ktorú po použití odhodí do koša. V učebni je k dispozícii dezinfekcia na ruky aj na 

povrchy. 

 Na toaletách použije rovnako mydlo v dávkovači a jednorazové papierové utierky. 

Následne si v triede ruky vydezinfikuje. 

 Žiak nosí rúško všade vo vnútorných priestoroch základnej školy, okrem svojej triedy, kde 

prebieha výchovno - vzdelávací proces, ak nie je určené inak z nariadenia ÚVZ SR. 

 V učebniach bude zabezpečené časté a intenzívne vetranie. 

Odchod žiaka zo školy 

 Žiaci odchádzajú zo školy po skončení vyučovania a obede samostatne. Rozvrh aj rozpis 

výdaja obeda pre jednotlivé skupiny v školskej jedálni bude zverejnený. 

 Doprovod nesmie vstúpiť do areálu školy prostrednou bránou. Počká pri bráne, prípadne 

zavolá na mobil žiakovi. 

 Je zákaz vjazdu autom do areálu školy. 

 Ak dieťa mobil nemá a je prihlásené do ŠKD, rodič dostane kontakt na vychovávateľku 

v skupine jeho dieťaťa. 

 

3. Organizácia výchovno-vzdelávacieho procesu 

 Dochádzka na vyučovanie je pre žiakov povinná. 

 Škola neorganizuje hromadné otvorenie výchovno-vzdelávacej činnosti. 

 V škole prebieha od 2. 9. 2020 riadne školské vyučovanie, od druhého dňa podľa rozvrhu. 

 V čase od 2. 9. do 14. 9. je nástup pedagógov na dozor na chodbách o 7,15 h. Dozor 

smeruje žiakov po prezutí okamžite do učební. 

 Organizácia školy v prírode a lyžiarskeho výcviku je možná len po odsúhlasení príslušným 

RÚVZ. 

 Hromadné podujatia (výlety, exkurzie, vystúpenia ...) bude škola organizovať v súlade 

s aktuálnymi pokynmi ÚVZ SR. 

 Škola vydá vzdelávacie poukazy obvyklým spôsobom, krúžkovú záujmovú činnosť bude 

škola organizovať po 14. 9. podľa usmernenia ministerstva školstva. 

 Ak to možnosti školy umožnia, budeme vyučovať ucelené triedy v učebniach a nestriedať 

pri výučbe miestnosti, obmedzovať kontakty medzi triedami,  

 V čase od 2. 9. do 14. 9. sa nebudú spájať vo vyučovaní skupiny žiakov z rôznych tried, 

používať odborné učebne, kde sa v priebehu dňa striedajú rôzne skupiny žiakov, ani 

organizovať činnosť ŠKD v zberných skupinách. 

 Telocvičňa sa do 20. 9. nebude využívať. 

 V čase od 2. 9. do 14. 9. je používanie rúšok v interiéri školy pre žiakov 2. stupňa 

a používanie rúšok/štítov všetkých zamestnancov povinné. Pre žiakov 1. stupňa sú rúška 

v triedach odporúčané. 
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 Zákonný zástupca zabezpečí pre svoje dieťa každý deň dve rúška a papierové jednorazové 

vreckovky. 

 Zákonní zástupcovia budú akceptovať každodenný zdravotný „ranný filter“. V prípade 

podozrenia na ochorenie (nielen na COVID – 19) sa žiak nebude môcť zúčastniť na 

vyučovaní.  

 

Školský klub detí 

 Prevádzka ŠKD od 3. 9. do 14. 9. bude v 4 skupinách, vrátane ranného ŠKD 

- 1. A +1. B ................ učebňa č. 9................. vych. Bc. L. Čeháková 

- 2. A .......................... učebňa č. 7................. asist. A. Koštialová 

- 3. A +3. B ................ učebňa č. 8................. vych. M. Žišková 

- 4. A .......................... učebňa č. 16............... vych. Mgr. M. Ondrášková 

 Pre žiakov 5. ročníka bude prevádzka ŠKD k dispozícii od 15. 9. 

 Výchovnú činnosť budú zabezpečovať vychovávateľky ŠKD a pedagogická asistentka. 

 V prípade priaznivého počasia trávia žiaci čas vonku v areáli školy, pričom sú jednotlivé 

skupiny žiakov rozmiestnené tak, aby nedochádzalo k miešaniu skupín. Za týchto 

okolností nie je potrebné, aby mali žiaci a pedagógovia v úzkom kruhu svojej skupiny na 

danom vymedzenom priestranstve rúško. 

 Rodičia, ktorí prichádzajú pre dieťa bezprostredne po obede alebo počas činnosti v ŠKD, 

nevstupujú do budovy ani ďalej do areálu školy. Na dieťa počkajú pri hlavnom vchode, 

privolajú ho cez mobil (dieťaťa alebo vychovávateľky). 

 Plenárne rodičovské združenie bude organizované cez prostredie edupage. 

4. Stravovanie 

 Školské stravovanie bude zabezpečované v bežnej podobe. Pri príprave jedál a pri 

vydávaní je nutné dodržiavať sprísnené hygienické pravidlá. 

 Školská jedáleň bude variť a vydávať obedy od 3. 9., desiata bude pripravovaná a 

podávaná od 15. 9. 

 Výdaj stravy bude prebiehať podľa bežného harmonogramu. 

 Žiakov odvádzajú do jedálne vyučujúci poslednej vyučovacej hodiny alebo 

vychovávateľky. Pri vstupe do jedálne im odvádzajúci pedagóg vydezinfikuje ruky 

rozprašovačom. 

 V jedálni budú jednotlivé skupiny žiakov obedovať tak, aby sa navzájom nemiešali. Každá 

skupina bude v inej časti jedálne. 

 Stravu vydáva personál spolu s čistým príborom. Žiaci si sami jedlo a pitie nedokladajú a 

neberú si ani príbory.  

 S dokladaním jedál, nápojov a príborov môže vypomáhať dozorkonajúci pedagóg. 

 Dozor dbá tiež na rozostupy žiakov pri preberaní stravy.  

 Od 2. 9. do 14. 9. počas prítomnosti v školskej jedálni si žiaci prekrývajú horné dýchacie 

cesty rúškom, ktoré je možné sňať počas konzumácie obeda, dozor používa rukavice 
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a rúško.  

 

5. Zamestnanci 

 Pri prvom nástupe do práce všetci zamestnanci školy vyplnia dotazník o zdravotnom stave 

pred nástupom do zamestnania (príloha č. 3). Zamestnanci predkladajú po každom 

prerušení dochádzky v trvaní viac ako tri dni písomné vyhlásenie o tom, že zamestnanec 

neprejavuje príznaky prenosného ochorenia a nemá nariadené karanténne opatrenie  

(príloha č. 4).  

 Zamestnanci školy plnia svoje pracovné povinnosti osobne na pracovisku podľa pracovnej 

zmluvy a pracovnej náplne. 

 Ak niektorý zo zamestnancov zo subjektívnych dôvodov (obava z nákazy, nepodložená 

klinickými príznakmi) odmieta vykonávať pracovnú činnosť osobne a na pracovisku, 

zamestnávateľ môže:  

- sa dohodnúť so zamestnancom na čerpaní dovolenky ( § 111 ods. 1 Zákonníka práce) 

alebo 

- ospravedlniť neprítomnosť zamestnanca na pracovisku bez náhrady mzdy (tzv. 

prekážka v práci na strane zamestnanca) podľa § 141 ods. 3 písm. c) Zákonníka práce. 

 Zamestnanec je povinný kontrolovať si aktuálny zdravotný stav (ráno pred odchodom do 

práce si zmerať teplotu, v prípade zvýšenia teploty nad 37,5 oC zostať doma a túto 

skutočnosť bezodkladne oznámiť zamestnávateľovi. 

 Ak sa u zamestnanca objavia príznaky nákazy COVID – 19 v priebehu jeho pracovného 

dňa, bezodkladne o tom informuje svojho priameho nadriadeného a opustí pracovisko 

v najkratšom možnom čase s použitím rúška. Škola ďalej postupuje podľa manuálu – 

oranžová fáza. 

 Pri podozrení na ochorenie podozrivý zamestnanec - nenavštevuje školu a školské 

zariadenie až do usmernenia  príslušného RÚVZ a škola vylúči zo školskej dochádzky, 

z dochádzky do práce jeho úzke kontakty. V prípade zamestnanca stravovacieho 

zariadenia je nutné uzatvoriť zariadenie do určenia ďalšieho postupu miestne príslušného 

RÚVZ.  

6. Zákonný zástupca 

 Dodržiava pokyny riaditeľa školy, ktoré upravujú podmienky prevádzky základnej školy 

od 1. septembra 2020. 

 Zodpovedá za dodržiavanie hygienicko-epidemiologických opatrení pri príchode žiaka do 

základnej školy a pri odchode žiaka zo základnej školy (nosenie rúšok, dodržiavanie 

odstupov, dezinfekcia rúk). 

 Zabezpečí pre svoje dieťa každý deň dve rúška a papierové jednorazové vreckovky. 

 Zároveň bude mať dieťa ešte jedno rezervné rúško a dva rezervné balíčky hyg. vreckoviek 

v hygienickom vrecku. 

 Predkladá pri prvom nástupe žiaka do základnej školy čestné prehlásenie (príloha č. 1) , 

alebo po každom prerušení dochádzky žiaka do základnej školy v trvaní viac ako tri dni 

písomné vyhlásenie o tom, že žiak neprejavuje príznaky prenosného ochorenia a nemá 
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nariadené karanténne opatrenie (príloha č. 2). 

 Rešpektuje zmenenú organizáciu vyučovania ako aj upravený obsah a formu vzdelávania. 

Zabezpečí, aby žiak prichádzal a odchádzal zo školy len s osobami, ktoré so žiakom žijú 

v spoločnej domácnosti, pričom sprevádzajúce osoby sa v areáli školy nepohybujú, 

maximálne prídu k hlavnému vchodu do budovy. 

 Rešpektuje zákaz zhromažďovania sa osôb pred školou a v areáli školy. 

 V prípade, že u dieťaťa je podozrenie alebo potvrdené ochorenie na COVID_19, 

bezodkladne o tejto situácii informuje príslušného vyučujúceho a riaditeľa školy. 

Povinnosťou zákonného zástupcu je aj bezodkladné nahlásenie karantény, ak bola dieťaťu 

nariadená lekárom všeobecnej zdravotnej starostlivosti pre deti a dorast alebo miestne 

príslušným regionálnym hygienikom. Za týchto podmienok je dieťa zo školy vylúčené. 

7. Opatrenia školy kvôli prevencii nákazy COVID-19 

Opatrenia školy kvôli prevencii nákazy COVID-19 

 Sú založené na princípe ROR – Rúško, Odstup, Ruky 

 Pri ceste do školy sa sprevádzajúce osoby a žiaci riadia opatreniami ÚVZ SR a pokynmi 

RÚVZ. Sprevádzajúce osoby sa vo vnútorných priestoroch školy nepohybujú. Výnimkou 

sú sprevádzajúce osoby žiakov prvého ročníka – iba jeden, na nevyhnutný čas. 

 Neodporúčame zhromažďovanie osôb pred základnou školou. Pri príchode do areálu ku 

hlavnému vchodu do budovy školy všetci dodržujú primerané odstupy, podľa značiek na 

chodníku, tak aby sa minimalizoval kontakt medzi osobami. 

 Základná škola zabezpečí každodenný ranný zdravotný filter: pri vstupe do budovy ranné 

meranie teploty žiakov každej skupiny a dezinfekciu rúk. 

 Zákonný zástupca predkladá pri prvom nástupe žiaka do základnej školy čestné vyhlásenie 

(príloha č. 1)  alebo po každom prerušení dochádzky v trvaní viac ako tri dni písomné 

vyhlásenie o tom, že žiak neprejavuje príznaky prenosného ochorenia a nemá nariadené 

karanténne opatrenie (príloha č. 2). 

 Žiak nosí v školskej taške hygienicky zabalené rezervné rúško (pre prípad znečistenia 

svojho používaného rúška). 

 Žiak si odchádza umyť ruky bežným spôsobom, ktorý je v súlade s aktuálnymi hygienicko 

–epidemiologickými nariadeniami. 

 Žiak nosí rúško všade vo vnútorných priestoroch základnej školy, okrem svojej skupiny v 

interných a externých priestoroch školy, kde prebieha výchovno - vzdelávací proces, ak 

nie je určené inak nariadením ÚVZ SR. 

 Nepedagogický zamestnanec školy nosí rúško alebo ochranný štít. Pedagogický 

zamestnanec a odborný zamestnanec (napr. asistent učiteľa) majú odporučené nosiť rúško 

alebo ochranný štít pri výkone výchovno-vzdelávacieho procesu, v ostatných prípadoch 

nosia rúško alebo ochranný štít v súlade s aktuálnymi opatreniami ÚVZ SR. 

 V miestnosti, v ktorej sa zdržuje skupina, je zabezpečené časté a intenzívne vetranie, 

antibakteriálne mydlo, jednorazové papierové utierky rúk, odpadkové koše na papierové 

utierky, dezinfekcia rúk aj predmetov. Prvky sú označené piktogramami. 

 Budeme organizovať aktivity tak, aby bolo možné časť dňa tráviť vonku či už v areáli 

školy alebo mimo neho. V externom prostredí budú pedagógovia vykonávať so žiakmi aj 
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telesno-výchovné aktivity, nie vo vnútornom  prostredí telocvične. 

 Od 2. 9. do 14. 9. budeme vyučovať ucelené triedy v učebniach a nestriedať pori výučbe 

miestnosti. 

 Vyučujúci budú opakovane upozorňovať žiakov na dodržiavanie hygienických pravidiel 

pri kašľaní a kýchaní. 

 Rukavice pre bežné činnosti nie sú nutné, potrebné sú napr. pri príprave jedla, likvidácii 

odpadov, dezinfekcii atď. 

 Toalety sú vybavené teplou vodou, mydlom v dávkovači a jednorazovými papierovými 

utierkami (obrúskami) pre bezpečné osušenie rúk. 

 Pri vyšších teplotách vzduchu nebudeme používať klimatizačné zariadenia a ventilátory. 

 Upratovanie a dezinfekcia toaliet prebieha minimálne dvakrát denne a podľa potreby. 

 Upratovací personál je informovaný a poučený o sprísnených podmienkach upratovania a 

o potrebe priebežného čistenia a dennej dezinfekcie dotykových plôch, ostatných 

povrchov a predmetov. 

 Dôkladné čistenie všetkých miestností, v ktorých sa žiaci, pedagogickí  zamestnanci a 

odborní zamestnanci a ďalší zamestnanci školy nachádzajú, sa musí vykonávať najmenej 

raz denne. 

 Dezinfekcia dotykových plôch, ostatných povrchov alebo predmetov, ktoré používa 

zvlášť veľký počet ľudí, musí byť vykonávaná minimálne dvakrát denne a podľa potreby 

(napr. kľučky dverí, záchodové misy, vodovodné batérie a dávkovače mydla vo WC a v 

triedach). 

 Od 2. 9. do 14. 9. bude upratovanie a dezinfekcia toaliet prebiehať minimálne 3-krát 

denne. 

 Zabezpečili sme smetné koše tak, aby nebol nutný fyzický kontakt rúk s košom pri 

zahadzovaní odpadu (napr. odstránenie vrchného uzáveru koša, nášľapné koše). 

Pri podozrení na ochorenie 

 Nikto s príznakmi infekcie dýchacích ciest, ktoré by mohli zodpovedať známym 

príznakom COVID-19 (zvýšená telesná teplota, kašeľ, zvracanie, kožná vyrážka, hnačky, 

náhla strata chuti a čuchu, iný príznak akútnej infekcie dýchacích ciest) nesmie vstúpiť do 

priestorov základnej školy. 

 Ak žiak v priebehu dňa vykazuje niektorý z možných príznakov COVID-19, vyučujúci 

túto skutočnosť nahlási vedeniu školy a umiestni ho do samostatnej izolačnej miestnosti 

– školskej knižnice. Zároveň kontaktuje zákonných zástupcov, ktorí ho bezodkladne 

vyzdvihnú.  

 Ak sa u zamestnanca základnej školy objavia príznaky nákazy COVID – 19 v priebehu 

jeho pracovného dňa, bezodkladne o tom informuje riaditeľa školy a opustí školu 

v najkratšom možnom čase s použitím rúška. 

 Pri podozrení na ochorenie žiaka alebo pracovníka je prvý kontakt rodiča alebo 

zamestnanca so všeobecným lekárom iba telefonický. Škola, rodič, pracovník 

nekontaktujú RÚVZ. 

 Žiaka či zamestnanca môže určiť ako podozrivého jedine miestne príslušný RÚVZ alebo 

všeobecný lekár. 
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 V prípade podozrivého žiaka alebo pracovníka sa riadi škola usmerneniami z Oranžovej 

fázy manuálu ministerstva školstva. 

 

V prípade potvrdenia ochorenia 

 Červená fáza nastáva pri dvoch a viac potvrdených pozitívnych prípadoch medzi žiakmi, 

nepedagogickými pracovníkmi alebo jedným pedagogickým pracovníkom alebo v prípade 

nariadenia ÚVZ SR. Škola ďalej postupuje podľa manuálu – červená fáza. 

 

 

Tento dokument sa vzťahuje na základné prevádzkové podmienky školy po dobu 

trvania potreby dodržiavania epidemiologických opatrení a odporúčaní. Upravuje iba tie 

základné prevádzkové podmienky, ktoré sa líšia (či sú upravené nad rámec) od štandardných 

podmienok vyplývajúcich zo školských, hygienických, pracovnoprávnych a ďalších 

predpisov. 

V prípade akýchkoľvek dôležitých zmien budeme rodičov i zamestnancov 

bezodkladne informovať. 

 

 

V Kočovciach, 26. 08. 2020    

       .............................................................. 

       Mgr. Janka Krajčiová, riaditeľka školy 

 

Zdroje.  

Oficiálne pokyny, rozhodnutia a usmernenia na stránkach: 

 https://www.minedu.sk/manual-opatreni-pre-skoly-a-skolske-zariadenia-aktualizovany/ 

 https://www.ucimenadialku.sk/  

 

  

https://www.minedu.sk/manual-opatreni-pre-skoly-a-skolske-zariadenia-aktualizovany/
https://www.ucimenadialku.sk/
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Príloha č.1 

Zdravotný dotazník a vyhlásenie zákonného zástupcu dieťaťa  
pred začiatkom nového šk. roka 2020/2021 

 (Ochorenie COVID – 19 spôsobené koronavírusom SARS-CoV-2) 

 

Meno a priezvisko zákonného  zástupcu:   

Meno dieťaťa:  

Trieda:  

Adresa zákonného zástupcu:  

Telefón zákonného zástupcu:  

 

Dôvod použitia tohto dotazníka: 

Dotazník je dôležitý z hľadiska monitorovania zdravia dieťaťa, v súvislosti so začiatkom školského roka 
2020/2021 počas trvania pandémie Covid-19, resp. koronavírusom SARS-CoV-2. Je dôležité, aby školy 
a školské zariadenia boli bezpečným miestom pre dieťa v procese vzdelávania a výchovy. 

Dotazník vypĺňa každý zákonný zástupca dieťaťa: 

Prehlasujem, že dieťa vycestovalo v termíne od 17. 8. do 31. 8. 2020 mimo Slovenskej 
republiky: 

ÁNO NIE 

Prehlasujem, že dieťa sa zúčastnilo hromadného podujatia* v termíne od 17. 8. do 31. 8. 2020: 

ÁNO NIE 

 

V prípade, že ste na niektorú z hore uvedených otázok odpovedali „ÁNO,“ ste povinný sledovať zdravotný 
stav dieťaťa a osôb žijúcich v spoločnej domácnosti a iných blízkych osôb, s ktorými je dieťa v častom 
kontakte. 

 

V prípade výskytu príznakov (nádcha, kašeľ, telesná teplota nad 37 °C, strata čuchu a chuti, hnačka, bolesti 
hlavy) u dieťaťa alebo osôb žijúcich v spoločnej domácnosti a iných blízkych osôb ste povinný bezodkladne 
kontaktovať lekára všeobecnej starostlivosti (VLD a VLDD) a postupovať v zmysle jeho odporúčaní. Dieťa 
nenavštevuje školu/školské zariadenie do doby určenej príslušným lekárom.  

Ďalej vyhlasujem, že dieťa neprejavuje príznaky akútneho ochorenia, že Regionálny úrad verejného 
zdravotníctva Slovenskej republiky ani lekár všeobecnej zdravotnej starostlivosti pre deti a dorast 
menovanému dieťaťu nenariadil karanténne opatrenie (karanténu, zvýšený zdravotný dozor alebo lekársky 
dohľad). Nie je mi známe, že by dieťa, jeho rodičia alebo iné osoby, ktoré s ním žijú spoločne v domácnosti, 
ako aj iné blízke osoby, prišli v priebehu ostatného mesiaca do styku s osobami, ktoré ochoreli na prenosné 
ochorenie (napr. COVID-19, hnačka, vírusový zápal pečene, zápal mozgových blán, horúčkové ochorenie s 
vyrážkami). 

Dňa: ............................................. 

Podpis zákonného zástupcu:  
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Príloha č.2 

Vyhlásenie zákonného zástupcu o bezinfekčnosti 

 

Vyhlasujem, že žiak ........................................................................., bytom 

v  ..................................................................................., trieda ....................... neprejavuje príznaky 

akútneho ochorenia (telesná teplota nad 37,5 °C alebo triaška, malátnosť, neprimeraná únava, 

začervenané, zapálené oči s výtokom, upchatý nos so sťaženým dýchaním nosom, hustý skalený, 

zafarbený (žltý, zelený) výtok z nosa (nádcha), bolesť uší, výtok z uší, oslabený sluch, suchý dusivý 

kašeľ, vlhký produktívny kašeľ, vracanie, riedka stolica niekoľkokrát denne, novovzniknuté 

začervenanie kože, vyrážky, chrasty a pod. na koži), že regionálny úrad verejného zdravotníctva ani 

lekár všeobecnej zdravotnej starostlivosti pre deti a dorast menovanému žiakovi nenariadil 

karanténne opatrenie (karanténu, zvýšený zdravotný dozor alebo lekársky dohľad). 

 

Nie je mi známe, že by žiak, jeho rodičia alebo iné osoby, ktoré s ním žijú spoločne v domácnosti, 
prišli v priebehu ostatného mesiaca do styku s osobami, ktoré ochoreli na prenosné ochorenie (napr. 
COVID-19, hnačka, vírusový zápal pečene, zápal mozgových blán, horúčkové ochorenie s vyrážkami). 

 

 

V ....................................... dňa ....................... 

 

Meno a priezvisko zákonného zástupcu:  

Adresa zákonného zástupcu:  

Telefón zákonného zástupcu:  

Podpis zákonného zástupcu:  
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Príloha č.3 

Zdravotný dotazník a vyhlásenie zamestnanca  
pred začiatkom nového šk. roka 2020/2021 

(Ochorenie COVID – 19 spôsobené koronavírusom SARS-CoV-2) 

 

Meno a priezvisko zamestnanca:  

Adresa:  

Telefón:  

 

Dôvod použitia tohto dotazníka: 

Dotazník je dôležitý z hľadiska monitorovania zdravia zamestnanca, v súvislosti so začiatkom školského roka 
2020/2021 počas trvania pandémie Covid-19, resp. koronavírusom SARS-CoV-2. Je dôležité, aby školy 
a školské zariadenia boli bezpečným miestom pre zamestnanca v  pracovnom procese. 

Dotazník vypĺňa každý zamestnanec 

Prehlasujem, že som cestoval v termíne od 17. 8. do 31. 8. 2020 mimo Slovenskej republiky: 

ÁNO NIE 

Prehlasujem, že som sa zúčastnil/a hromadného podujatia* v termíne od 17. 8. do 31. 8. 2020: 

ÁNO NIE 

 

V prípade, že ste na niektorú z hore uvedených otázok odpovedali „ÁNO,“ ste povinný sledovať Váš 
zdravotný stav, zdravotný stav osôb žijúcich v spoločnej domácnosti a iných blízkych osôb, s ktorými ste 
v častom kontakte. 

 

V prípade výskytu príznakov (nádcha, kašeľ, telesná teplota nad 37 °C, strata čuchu a chuti, hnačka, bolesti 
hlavy) u Vás alebo osôb žijúcich v spoločnej domácnosti a iných blízkych osôb ste povinný bezodkladne 
kontaktovať lekára všeobecnej starostlivosti (VLD) a postupovať v zmysle jeho odporúčaní a nenavštevovať 
školské zariadenie do doby určenej príslušným lekárom. 

 

Ďalej vyhlasujem, že neprejavujem príznaky akútneho ochorenia, že mi Regionálny úrad verejného 
zdravotníctva Slovenskej republiky ani lekár všeobecnej zdravotnej starostlivosti nenariadil karanténne 
opatrenie (karanténu, zvýšený zdravotný dozor alebo lekársky dohľad). Nie je mi známe, že by som ja, moja 
rodina alebo iné osoby, ktoré so mnou žijú spoločne v domácnosti, ako aj iné blízke osoby, prišli v priebehu 
ostatného mesiaca do styku s osobami, ktoré ochoreli na prenosné ochorenie (napr. COVID-19, hnačka, 
vírusový zápal pečene, zápal mozgových blán, horúčkové ochorenie s vyrážkami).  

 

 

Dňa: .................................................... 

Podpis zamestnanca:  
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Príloha č. 4 

 

Zdravotný dotazník pre zamestnancov pred opätovným nástupom do zamestnania 
(Ochorenie COVID – 19 spôsobené koronavírusom SARS-CoV-2) 

 

Meno a priezvisko:   

Dátum narodenia:  

 

Dôvod použitia tohto dotazníka: 

Dotazník je dôležitý z hľadiska monitorovania zdravia zamestnancov, ktorí sa vracajú späť do zamestnania 
po neprítomnosti na pracovisku trvajúcej viac ako 3 dni počas trvania pandémie Covid-19, resp. 
koronavírusom SARS-CoV-2. Je dôležité, aby pracovisko bolo bezpečným miestom na prácu pre všetkých 
zamestnancov aj v súlade s §5, Zákona č.124/2006 Z.z.. 

Dotazník vypĺňa každý zamestnanec pred vstupom do zamestnania.  

Prehlasujem, že nemám zvýšenú teplotu nad 37 °C (po nameraní zvýšenej teploty do 37,5 °C, 
odporúčame opätovne zmerať teplotu po 5 minútach)*: 

ÁNO NIE 

Prehlasujem, že nepociťujem škriabanie v hrdle (bolesť hrdla) *: 

ÁNO NIE 

Prehlasujem, že nepociťujem bolesť hlavy*: 

ÁNO NIE 

Prehlasujem, že nepociťujem ťažkosti s dýchaním *: 

ÁNO NIE 

Prehlasujem, že nemám kašeľ*: 

ÁNO NIE 

Prehlasujem, že nepociťujem neobvyklú únavu*: 

ÁNO NIE 

 
Ak sa u zamestnanca vyskytne niektorý z vyššie uvedených príznakov (na otázku odpovedá – nie), 
neodkladne o tom informuje svojho nadriadeného. Odporúčame ihneď poslať zamestnanca z práce 
domov. 
Následne zamestnanec telefonicky alebo e-mailom kontaktuje svojho všeobecného lekára, ktorý určí 
podľa zdravotných ťažkostí a anamnézy ďalší postup. Takto postupuje zamestnanec aj v prípade, že sa 
u neho vyskytnú  ťažkosti v domácom prostredí. Zamestnanec bude následne informovať zamestnávateľa 
o tom, či má na daný alebo nasledujúci deň celodennú domácu liečbu, prípadne či je PN alebo na základe 
konzultácie so všeobecným lekárom a opakovaného merania teploty doma môže na druhý deň nastúpiť 
do práce. 
 
V prípade výskytu uvedených príznakov v priebehu nasledujúcich dní (do nasledujúceho vyplnenia 
dotazníka zamestnancom) je postup rovnaký. 

 
Dátum:  ........................................... 

 podpis zamestnanca 

 
 
Tento zdravotný dotazník vypĺňa zamestnanec a bude v platnosti (používaný) do doby skončenia pandémie 
koronavírusom SARS CoV- 2 a ochorenia COVID – 19. Bude archivovaný podľa platných právnych predpisov 
GDPR.  


